
День ___________     Дата_______________

З
А

В
Т

Р
А

К
П

Е
Р

Е
К

У
С

О
Б

Е
Д

П
Е

Р
Е

К
У

С
У

Ж
И

Н
П

Е
Р

Е
К

У
С

День ___________     Дата_______________

З
А

В
Т

Р
А

К
П

Е
Р

Е
К

У
С

О
Б

Е
Д

П
Е

Р
Е

К
У

С
У

Ж
И

Н
П

Е
Р

Е
К

У
С

День ___________     Дата_______________

З
А

В
Т

Р
А

К
П

Е
Р

Е
К

У
С

О
Б

Е
Д

П
Е

Р
Е

К
У

С
У

Ж
И

Н
П

Е
Р

Е
К

У
С

вода

О
тм

ет
ьт

е
 г

ал
о

чк
о

й
 п

о
тр

еб
л

яе
м

ы
е 

В
ам

и
 у

гл
е

во
д

ы
 в

 с
о

о
тв

ет
ст

ви
и

  с
 

та
б

л
и

ц
ей

 г
л

и
ке

м
и

че
ск

и
х 

и
н

д
ек

со
в

н
и

зк
и

й
 2

0
 - 

50
 

ср
е

д
н

и
й

 5
0 

- 7
0

вы
со

ки
й

 7
0 

и
 в

ы
ш

е


	Страница 1

